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Tijdens het project leren jullie de kinderen meer over het studentenleven. Dit doen jullie vanaf de 

kennismaking door erover te vertellen en alle vragen te beantwoorden. Maar ook door de kinderen mee 

te nemen op een uitstapje naar het studentenleven! En jij als coördinator activiteiten gaat dit 

organiseren. Superleuk!  

1. Interactieve, educatieve en speelse kennismaking met het studentenleven 

2. Verdere kennismaking tussen studenten en kinderen 

3. Een bijzondere en leuke ervaring voor de kinderen 

Het uitstapje maakt altijd een grote indruk op kinderen. Naast het gevoel van een schoolreisje, zien ze 

vaak voor het eerst een collegezaal, studentenhuis of de grote campus. Ook snappen ze vaak nog niet 

helemaal hoe het nou in elkaar steekt, dat studentenleven. Het is dus belangrijk dat je goed bedenkt wat 

je de kinderen wilt meegeven en hoe je dit voor elkaar wilt krijgen. Besef dat je voor veel kinderen een 

rolmodel bent en denk na welke aspecten van het studentenleven je wel of misschien niet laat zien. 

Vermijd associaties met alcoholgebruik (dus geen bierpong en at-wedstrijden met ranja). Onderstaand 

stappenplan kun je als leidraad gebruiken voor het organiseren van het uitstapje. 

Maak (alleen of met je commissie) een woordspin met ‘studentenleven’ in het midden. Schrijf alles op 

wat er in je opkomt bij dit woord, hoe meer hoe beter. De volgende vragen kunnen je hierbij helpen: 

 Waaruit bestaat ‘het’, oftewel jouw, studentenleven? Beschrijf concreet activiteiten en 

hoeveel tijd je hier per week aan kwijt bent. 

 Welke aspecten van het studentenleven maken waarschijnlijk het meeste indruk op een kind 

en wat wil je dat kinderen bijblijft? 

 Wat moeten kinderen zich over zeven jaar nog herinneren van dit uitstapje? 

Het is belangrijk om de kinderen niet een te eenzijdig beeld van het studentenleven te geven. Laat 

daarom tenminste twee aspecten van het studentenleven zien. Als je kiest voor een uitstapje naar je 

vereniging of sociëteit, bedenk dan goed welke aspecten hiervan interessant zijn en zorg voor een 

educatief aspect, bijvoorbeeld door het te combineren met een bezoek aan de campus. Als je kiest voor 

een uitstapje naar de campus, zorg er dan voor dat er een spelelement in de dag verwerkt zit.  

De volgende tips kunnen je hierbij helpen: 

 Probeer de studentenervaring voor de kinderen blik verbredend te maken, door ze een mini-

college te laten volgen over een vak/studie, gegeven door een van jullie 

docenten/professoren. Of laat ze bijvoorbeeld kennis maken met een leuke sport, die ze 

nog niet kennen. Denk bijvoorbeeld aan roeien, zeilen of rugby.   

 Een combinatie tussen actieve en informatieve activiteiten werkt goed. Doe bijvoorbeeld 
een speurtocht over de campus, in plaats van een rondleiding. Laat de kinderen na een mini-
college een leuke opdracht maken. Betrek de kinderen zoveel mogelijk en laat ze actief 
meedoen.   

 Voor gezelligheidsverenigingen: leg de kinderen uit wat er op de vereniging 
inhoudelijk/actief gebeurd. Denk bijvoorbeeld aan leuke educatieve quizzen en vertel 
bijvoorbeeld iets over de geschiedenis van de vereniging. Vermijd associaties met 
alcoholgebruik.  
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Maak een draaiboek voor de dag. Denk aan de volgende punten: hoe laat moeten jullie waar zijn, hoe 

komen jullie daar en hoelang is de reistijd, wat gaan jullie daar precies doen, wat heb je daar nodig, wie 

kunnen jullie helpen? Zo krijg je snel een concreet beeld van wat er op welke termijn allemaal geregeld 

moet worden. Denk samen met de coördinator middelen na over het benodigde budget en laat dit 

opnemen in de begroting. Zorg dat je het draaiboek op tijd deelt met je commissie, de docent en je 

projectcoördinator, zo weet iedereen wat er van hem/haar verwacht wordt.  

Overige tips 

 Vraag de leerkracht wat voor activiteiten hij of zij bij de kinderen vindt passen.  

 Vraag aan je PC voorbeelden van andere leuke en succesvolle uitstapjes. 

 Maak een planning van nu tot aan het uitstapje. Wat moet wanneer geregeld zijn? 

 


