
KENNISMAKING 

 
VOORBEREIDING 
Lees voorafgaand aan de les de onderstaande opzet goed door en denk alvast na over jouw eigen 
middelbare schoolperiode. Hoe heb je de keuze gemaakt voor jouw middelbare school? Hoe heb jij de 
brugklas beleefd? En hoe was je verdere periode op de middelbare school? Leuk als jij je maatje hier 
iets over kan vertellen in deze eerste week. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

DOEL DEZE WEEK 
Deze week gaan jullie echt van start met het project. Het doel van deze week is om elkaar beter te leren 
kennen. Daarnaast bespreken jullie wat je maatje graag te weten wil komen de komende weken!  
 

DEEL 1: KENNISMAKEN 
Leg uit dat jullie straks ‘de middelbare school’ gaan bespreken, maar dat jullie eerst gaan kennismaken. 
Het praat namelijk een stuk makkelijker wanneer je weet wie er voor je zit!  

Kennismakingsspel: Stel jezelf voor aan de hand van drie voorwerpen.  
Jullie hebben allebei 3 voorwerpen meegenomen om jezelf voor te stellen. Vertel waarom je voor jouw 
voorwerpen hebt gekozen en vraag dit ook aan je maatje. Na afloop van dit spel kunnen jullie verder 
kennismaken aan de hand van onderstaande vragen. Zorg dat je zelf de vragen ook beantwoordt, zodat 
je maatje jou ook goed leert kennen!  

• Waar woon je? En met wie woon je?  

• Wat zijn je hobby’s? Wat vind je hier zo leuk aan?  

• Naar welke school ga je? Vind je het leuk om naar school te gaan? Wat vind je leuk/minder 
leuk?  

 

DEEL 2: WAAR STAAT JE MAATJE NU? 

Leg uit aan je maatje dat er een programma klaarligt voor de komende 5/6 weken, maar dat je ook heel 
benieuwd bent naar wat je maatje allemaal al weet en graag nog wil leren. Onderstaande vragen kunnen 
je helpen om hierachter te komen.  

• Waar zijn jullie nu allemaal mee bezig in de klas?  

• Weet je al wat jullie de rest van het jaar gaan doen in groep 8? Eindtoets? Kamp? 
Afscheidsmusical?  

• Hoe vind je het dat je straks naar een andere school gaat?  

• Ken je iemand die op de middelbare school zit? Weet je hoe diegene het daar vindt?  

• Weet je welke middelbare scholen er allemaal zijn in jouw omgeving? Heb je al een idee naar 
welke school jij zou willen? En waarom?  

• Wat zou jij graag nog willen weten voordat je een middelbare school kiest? 

• Wat denk je dat er allemaal gaat veranderen als je naar de middelbare school gaat? Waar zou 
je graag nog meer over willen weten? Vind je de overstap spannend? Zo ja, wat vind je er 
spannend aan? 

➔ Tip: Geef veel complimenten over wat je maatje allemaal al weet, en geef ook duidelijk aan dat 
het helemaal niet erg is als je maatje heel veel nog niet weet. Daar is dit project juist voor!   

Vertel na afloop over jouw eigen ervaring. Hoe vond jij het om naar de middelbare school te gaan. Had 
je er zin in of vond je het juist heel spannend? En hoe was het uiteindelijk voor jou?  

  



Tip: Wees eerlijk, maar let wel op dat je je maatje niet afschrikt. Dus bijvoorbeeld: ik vond in het begin het 
grote gebouw best wel spannend, maar na een paar dagen wist ik al heel goed de weg!  
 
DEEL 3: WAT GAAN JULLIE DE KOMENDE WEKEN DOEN? 

Vertel aan je maatje hoe de komende weken er uitzien. Je zou bijvoorbeeld kunnen vertellen:  

De komende weken gaan we samen ontdekken waar jij allemaal goed in bent en wat 

je leuk vindt om te doen. We gaan onderzoeken welke middelbare scholen er 

allemaal zijn en hoe je hier een keuze in kan maken. Ook gaan we samen bespreken 

wat er gaat veranderen wanneer je naar de middelbare school gaat en gaan we 

ervoor zorgen dat je alvast goed voorbereid bent!  

 
Aan het einde van de les bespreek je samen met je maatje de opdracht voor de volgende week (zie 
hieronder). 

Vergeet niet te vragen of je maatje nog vragen heeft, en dan zit jullie eerste les erop!  
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

OPDRACHT VOOR DE VOLGENDE WEEK: WAAR WORD JE BLIJ VAN? 

Komende week schrijven we allebei op waar we die dag blij van zijn geworden. Dit mag van alles 
zijn: van iets heel kleins tot iets heel groots. Probeer elke dag iets anders op te schrijven! Dit doe je tot 
het volgende contactmoment, dan gaan we het samen bespreken.   
 
Reminder: controleer of je maatje de opdracht goed heeft begrepen! 

 


